
Gauerslund IF træningstider på Kunstgræs efterår/vinter 2023/2024 

Kunstgræs banen er delt i to halvdele: 

 1A – Tættest på hallen 

 1B – Fjernest hallen 

 

Årgangs-træninger er højere prioriterede end træningskampe og turneringskampe, så derfor kan der ikke planlægges 

kampe i andre årganges træningstid. Træningskampe og Turneringskampe skal søges afviklet på fredage og i 

weekender. Kampfordeler er instrueret om, at Turneringskampe til enhver tid har højere prioritet end 

træningskampe, og derfor kan planlagte træningskampe aflyses senest 14 dage før afviklingsdatoen af kampfordeler. 

Derfor opfordres alle årgange til at afvikle træningskampe om fredagen.  

 

De tildelte årgangsinddelte kamptider lørdag/søndag er en guideline for generel planlægning i klubben. 

Kampfordeler kan disponere over begge dage ud fra Best case.  

 

Hvis en årgang ønsker at benytte banen mindre end tildelt, bedes denne kontakte baneudvalget eller klubledelsen 

og informere herom – det er kun nødvendigt, hvis det er for en længere periode; altså ikke enkelte træninger. Ved 

enkelte træninger opfordrer vi til at informere de andre årgange, der træner før og efter, tidligst muligt. Man må 

også gerne skrive inde på Facebook – Trænergruppen, hvis man aflyser en tid, så andre kan få gavn af den. 

Mandag 

Tid Bane Årgang/Hold 

16.30-17.30 1A U13 Drenge  

16.30-17.30 1B U9 Drenge  

17.30-18.30 1A U11Drenge + multibaner 

17.30- 18.30 1B U10 Drenge 

18.30-19.30 1A U12 Drenge + multibaner 

18.30-19.30 1B U14 Drenge 

19.30-21.00 1A U15 Drenge 

19.30-21.00 1B U17 Drenge 

Tirsdag 

Tid Bane Årgang/Hold 

16.30-17.30 1A U10 Piger + U7 Drenge (+ multibaner) 

16.30-17.30 1B U13 Piger  

17.30-18.30 1A U14+U15Piger 

17.30-18.30 1B U18 piger 

18.30-20.00 1A U19 Drenge 

18.30-20.00 1B U 19 Drenge 

20.00 1A+B Herre senior  

Onsdag 

Tid Bane Årgang/Hold 

16.30-17.30 1A U11Drenge  

16.30-17.30 1B U11 Drenge 

17.30-18.30 1A U12 Drenge  

17.30-18.30 1B U 14 Drenge 

18.00-19.15 - OLD GIRLS på multibanerne 

18.30-19.30 1A U15 Drenge 

18.30-19.30 1B U 17 Drenge 

19.30 1A+B OLD BOYS 

Torsdag 

16.30-17.30 1A U15 Piger 

16.30-17.30 1B   U14 Piger 

17.30-18.30 1A U13 drenge + multibaner 

17.30-18.30 1B U11 Piger + U13 Piger 

18.30-20.00 1A U19 Drenge 

18.30-20.00 1B U19  Drenge 



20.00- 1A+B Herre senior  

Fredag 

16.00-17.00 1A  

16.00-17.00 1B  

17.00-18.00 1A  

17.00-18.00 1B  

18.00-19.00 1A+B  

19.00-20.00 1A Ekstra træning/Træningskamp 

19.00-20.00 1B Ekstra træning/Træningskamp 

20.00- 1A+B Ekstra træning/Træningskamp 

Lørdag 

09.00-10.00 1A U8 Drenge 

09.00-10.00 1B U8 Drenge 

10.00-11.00 1A Kamp U7+U8+U9 Drenge og Piger 

10.00-11.00 1B Kamp U7+U8+U9 Drenge og Piger 

11.00-12.00 1A Kamp U10+U11+U12 Drenge og Piger 

11.00-12.00 1B Kamp U10+U11+U12 Drenge og Piger 

12.00-13.00 1A Kamp U10+U11+U12 Drenge og Piger 

12.00-13.00 1B Kamp U10+U11+U12 Drenge og Piger 

13.00-14.00 1A Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

13.00-14.00 1B Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

14.00-15.00 1A Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

14.00-15.00 1B Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

15.00-16.00 1A Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

15.00-16.00 1B Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

16.00-17.00 1A Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

16.00-17.00 1B Kamp Senior Herre/Old Boys/Old Girls 

Søndag 

09.00-10.00 1A Træning Old Girls/damer 

09.00-10.00 1B Træning Old Girls/Damer 

10.00-12.00 1A Træning Old Boys 

10.00-12.00 1B Træning Old Boys 

12.00-13.00 1B Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

12.00-13.00 1A Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

13.00-14.00 1A Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

13.00-14.00 1B Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

14.00-15.00 1A Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

14.00-15.00 1B Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

15.00-16.00 1A Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

15.00-16.00 1B Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

16.00-17.00 1A Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

16.00-17.00 1B Kamp U13+U14+U15+16 Drenge/Piger 

 


